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Образователна институция ДГ „Радост“

Проект „Силен старт“ дейност 4.2. -  Занимания по
интереси -  БДП

Отчет за проведени занимания -  30 ситуации по БДП

Първи пакет -10 ситуации проведени от 10.10.2025 г. -  24.12.2025г. 
Втори пакет - 10 ситуации проведени от 06.11.2025г. -  04.12.2025г. 
Трети пакет - 10 ситуации проведени от 06.01.2026г. - 05.02.20256г.

Ръководител: Иванка Боцева-Юрукова

Обща информация:

Дейност 4.2. „Занимания по интереси -  Безопасност на движението по пътищата 
(БДП)“ по проект „Силен старт“ се реализира през учебната 2025/2026 година 
чрез три пакета от по 10 педагогически ситуации. Те бяха насочени към 
формиране на ключови компетентности, свързани с безопасно участие в пътната 
среда, развитие на социални умения, изграждане на самоконтрол и отговорно 
поведение. Ситуациите комбинираха интерактивни, практически, творчески, 
STEM и ролеви методи, съобразени с възрастовите особености на децата.

Задачи на дейността:

-  Запознаване с основните правила за безопасно движение.

-  Разпознаване на пътни знаци, светлинни сигнали и маркировки.

-  Усвояване на умения за правилно пресичане и движение по тротоар.

-  Безопасно поведение в обществен транспорт, автомобил и на спирка.

-  Разпознаване на специализирани автомобили и техните функции.

-  Развитие на умения за велосипедисти и управление на индивидуални превозни 
средства.
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-  Ориентиране в различни ситуации -  пожар, зима, движение при намалена 
видимост.

-  Участие в игри, викторини, песни и творчески дейности за затвърждаване на 
знанията.

Документиране и отчет:

-  План-графици на трите пакета по дейността.

-  Присъствени списъци.
V

-  План-конспекти.

-  Снимков материал.

-  Декларации от родители.

-  Протоколи за материали.

-  Удостоверения за участие.

ПЪРВИ ПАКЕТ -  октомври 2025 г.

Темите включваха:

„Аз съм малък пешеходец“, „Светофарът и неговите цветове“, „Зебрата е наш 
приятел“, „Знакът, който казва „СПРИ“, „Пътните знаци ни помагат“, „Пресичаме 
правилно“, „Правилно -  неправилно“, „Правила за велосипедисти“, „С каска на 
глава -  тръгвам без беда“, „Правилата вече знам“.

Резултати:

-  Децата разпознават цветовете и функциите на светофара.

-  Усвояват правилно пресичане на „зебра“.

-  Разпознават знака „Стоп“ и други основни знаци.

-  Умеят да различават правилно от неправилно поведение.

-  Разбират основните правила за велосипедисти.

-  Осъзнават значението на предпазните средства при каране на велосипед.
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-  Демонстрират дисциплина на площадката по БДП.

-  Развиват умения за ориентиране в пътна среда.

ВТОРИ ПАКЕТ -  ноември-декември 2025 г.

Темите включваха:

„Колко важни са коланите?“, „По суша, вода и въздух“, „Как да се движим 
безопасно“, „Автомобили със специален режим на движение“, „Кой знак съм аз?“, 
„Аз съм шофьор, а ти пешеходец“, „Телефон 112“, „Какво да правим при пожар“, 
„Поглеждам наляво, поглеждам надясно“, „Приятели на правилата за движение“. *

Резултати:

-  Осъзнаване на значението на коланите и столчетата.

-  Различаване на сухопътни, водни и въздушни превозни средства.

-  Разпознаване на специализирани автомобили и техните сигнали.

-  Усвояване на значението на телефон 112.

-  Практически умения при пожар и в рискови ситуации.

-  Пресичане в реална пътна обстановка.

-  Развиване на чувство за отговорност при участие в движението.

Умения за разграничаване и назоваване на пътни знаци. лу

ТРЕТИ ПАКЕТ -  януари 2026 г.

Темите включваха:

„Светофар -  мой приятел и другар“, „Светлоотразителят -  моят малък пазител“, 
„Автобусна спирка“, „Къде може да се движим безопасно?“, „Кой знак съм аз?“ 
(STEM), „На лов за пътни знаци“, „Аз съм малък велосипедист“, „Ние сме 
участници в движението“, „Вече съм голям и за правилата знам“, „Ритъма на 
безопасността“.
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Резултати:

-  Усвояване на ролята на светлоотразителните елементи.

-  Правилно поведение на автобусна спирка.

-  Разпознаване на безопасни зони за движение и игра.

-  STEM умения при създаване и анализ на пътни знаци.

-  Придобиване на опит в реална обстановка като велосипедисти.
$•

-  Развиване на умения за участие в движението като пешеходци и пътници.

-  Изграждане на увереност и самоконтрол.

-  Затвърждаване на знания чрез игри, песни и викторини.

ОБЩИ РЕЗУЛТАТИ:

-  Децата разпознават основни знаци, сигнали и пътни участници.

-  Демонстрират умения за пресичане, движение и ориентиране. I

-  Осъзнават ролята на институциите за безопасността.

-  Умеят да действат в рискови ситуации.
Чг7

-  Разбират важността на предпазните средства.

-  Участват активно в различни форми на обучение.

-  Изграждат положително отношение към спазването на правилата.

Проект BG05SFPR001-1.003-0001 „СИЛЕН СТАРТ", финансиран от Програма „Образование“ 2021-2027,
съфинансирана от Европейския съюз
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ИЗВОД:

Заниманията по БДП доведоха до трайни знания, умения и нагласи у децата. Те 
демонстрират увереност, самоконтрол и отговорност в различни пътни ситуации, 
разпознават рискове и реагират адекватно. Работата по проекта подкрепи 
развитието. на култура на движение и социална адаптация, създавайки основа за 
’безопасно участие в пътната среда.

Дата: 17.02.2026г. 

Изготвил: Иванка Боцева-Юрукова

Утвърждавам: |г “
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